
 
 

Naissance du 1er Festival d’humour de Fillière : le 5F 

Du 11 au 15 février 2026 – Salle Tom Morel, Fillière 

Du 11 au 15 février 2026, la commune de Fillière accueillera la 1ère édition du Festival d’humour Fou 
Fou Fou de Fillière, aussi appelé le 5F. Porté par l’association Disons ce soir, ce nouvel événement 
culturel proposera cinq soirées inédites dédiées au rire réunissant cinq artistes reconnus de la scène 
humoristique française, dont Gérémy Crédeville et Yohann Métay.  

 

Quand l’humour s’invite en territoire de montagne 

Née en 2017 de la fusion de cinq villages — Aviernoz, Évires, Les Ollières, Saint-Martin-Bellevue et 
Thorens-Glières — la commune de Fillière compte aujourd’hui plus de 10 000 habitants et s’affirme 
comme un territoire rural dynamique du Grand Annecy. 
Le Festival Fou Fou Fou de Fillière rend hommage à cette identité plurielle : un spectacle par village, 
pour rappeler que l’humour n’a pas de frontière. Dans le cadre des contraintes techniques de cette 
première édition, seule la salle Tom Morel est réquisitionnée pour les 5 jours, mais la volonté des 
prochaines éditions est de faire rayonner les 5 villages.  

Son nom, le 5F, célèbre les cinq villages fondateurs et revendique une joyeuse audace. Sa devise, 
empruntée à Oscar Wilde, donne le ton : « Les folies sont les seules choses qu’on ne regrette jamais. » 

Une initiative portée par la passion du spectacle vivant 

Créée en mai 2024, l’association Disons ce soir est née d’un amour profond pour le rire et la scène. Sa 
fondatrice, Gwenaëlle Biard, passionnée de spectacle vivant depuis l’enfance et comédienne pendant 
plus de 20 ans, s’entoure d’une équipe de bénévoles engagés. 
Déjà à l’origine des Tremplins du Craic à Annecy, l’association lance avec enthousiasme ce premier 
festival d’humour à Fillière, sa commune de cœur. Le projet bénéficie d’un accueil très favorable des 
élus et des habitants, avec la volonté affirmée d’en faire un rendez-vous annuel. 

Au programme du Festival 5F : Salle Tom Morel à Fillière  

• 11/02 - Yohann Métay – La tragédie du dossard 512, 20H30 



 
C’est l’histoire d’un type qui fait une course autour du Mont Blanc ! A pied ! Pourquoi ? … Pour l’orgueil, 
pour trouver un sens au temps qui passe, pour devenir quelqu’un…? Quand les fantasmes de gloire se 
confrontent aux limites du corps humain, que les hallucinations font parler les marmottes et que votre 
foie vous fait une crise de nerfs digne des plus grandes tragédies antiques, il faut forcément en faire un 
spectacle…et comique si possible ! 
 

• 12/02 - Michaël Louchart – Heureux ! 20H30 
Une histoire universelle d'amour et d'amitié. Nathalie quitte Michel le jour de ses 40 ans. Francis, son 
meilleur ami, décide de lui remonter le moral par tous les moyens... La comédie commence ! Mais que 
fait ce Hamster dans cette histoire ?! 
 

• 13/02 - Gérémy Crédeville – Enchanteur, 20H30 
Dans son nouveau one-man-show, Gérémy Crédeville explore la thématique du choix avec cette 
question : « Pourquoi choisir ? ». Refusant de se cantonner à une seule discipline, il nous fait rire par ses 
sketchs, en stand up et aussi en musique. Avec son style inimitable, Gérémy nous interroge sur la liberté 
de ne pas se limiter, le tout avec une dose généreuse d’autodérision. 
 

• 14/02 - Émilie Delétrez – L’art (in)délicat de la féminité, 20H30 
Emilie Delétrez fait de la féminité son terrain de jeu. Elle tire, dans ce gonzesse show, le portrait de 
différents personnages à l’insu de leur plein gré…  Elle enchaîne les changements de costumes aussi 
vite que les changements de personnalités. Il y en a qui ne s’assume pas « femme » mais elle, elle n’a 
pas le choix ! 
 

• 15/02 - Benoît Turjman – Le voisin, 17H00 
"Il vit à côté de la plaque, à côté de ses pompes, et malheureusement à côté de chez vous ! "Pantalon 
trop court, cheveux gras et vieux garçon, il fait fuir les filles et attire les ennuis...  En soirée pour 
célibataires, à Noël ou même en milieu sauvage, comment ne pas s'attacher à ce personnage maladroit, 
en quête d'amour. 

Parce que le rire est bon pour la santé, le Festival Fou Fou Fou de Fillière invite le public à venir se 
soigner à coups de fous rires et à partager un joyeux grain de folie. 

Tarifs : A partir de 10 euros jusqu’à 45 euros en fonction des spectacles. 
Plus d’informations : https://le5f.fr/  

Interviews possibles et places presse mises à disposition 

CONTACT PRESSE 

 Agence Olivia Payerne pour l’Office de tourisme du Lac d’Annecy  

contact@agence-op.fr 

Anaïs Alaurent – 06 63 35 34 64 

https://le5f.fr/
mailto:contact@agence-op.fr

