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direction le lac d’Annecy
 Cet hiver, 

Des sommets enneigés aux pourtours du lac, le territoire 
du Grand Annecy devient la destination incontournable 
des ailes de saison. Une nouvelle façon de découvrir cette 
destination haute en couleur, tantôt gastronomique, tantôt 
sportive, en passant par les prismes du shopping ou encore 
du slow living.
Que ce soit autour d’un « apéro raquettes » au coucher de 
soleil, d’une sortie ski de fond sur un haut lieu de mémoire, 
d’une visite guidée de l’un des villages qui façonnent notre 
destination, d’un dîner dans un restaurant étoilé ou d’une 
session shopping aux Nouvelles Galeries, c’est une échappée 
riche aux multiples facettes qui s’offre aux visiteurs du lac 
d’Annecy.
À consommer, sans modération...
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UN MEUBLÉ DE TOURISME 
LABELLISÉ CLEF VERTE
La Villa Sérandite 
Annecy

Situé en plein cœur du centre historique de la ville 
d’Annecy, l’hôtel de l’Auberge du Lyonnais renaît avec 
un hôtel intimiste au standing 4 étoiles.
Vue imprenable sur le Thiou et les toits de la vieille ville, 
beaux matériaux bruts et nobles comme le bois, la pierre 
ou encore le béton, mélangés à de la végétation, tout y 
est pensé pour se sentir bien…
Après avoir donné une nouvelle vie au restaurant en 
2022 qui se démarque cette année par le titre de maître 
restaurateur, Camille et Charles ont poursuivi les travaux 
de l’hôtel en 2023 pour nous dévoiler 12 chambres, allant 
de 11 à 14m2 et une suite de 55m2 avec terrasse de 16m2 
vue sur le Thiou, le château et les montagnes.

A partir de 117€ / nuit petit déjeuner inclus   

www.auberge-du-lyonnais.com

9 rue de la République

Cette authentique 
maison de ville, située 
au cœur de la vieille 
ville d’Annecy près du 
château, s’est inscrite 
dans une démarche 
de tourisme durable 
et responsable et a 
ainsi été labellisée Clef 
Verte (Green Key), 1er 
écolabel international 
des hébergements 
touristiques.
Pourquoi Sérandite ? 
En anecdote, lors de la 
découverte en Guinée 
d’un minerai inconnu, 
que Jules Serand 
nomma « la Sérandite ».

La Villa Sérandite accueille familles, amis ou équipes 
professionnelles de 2 à 10 personnes, composée de 2 
meublés, « Maison Nemours » et « Villa Sérandite » classés 
respectivement 3 et 4 étoiles. Ce sont les seuls meublés 
tourisme labellisés Clef Verte sur le Grand Annecy.
www.laclefverte.org et www.greenkey.global

À partir de 550€ / nuit

www.maison-de-famille.net

2 place du Château

VERS L’EXPÉRIENCE
D’UN BOUTIQUE HÔTEL
L’Auberge du Lyonnais 
Annecy

Hébergements
Nouveautés
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Restaurants
Nouveautés

Ce sont Marie-Bénédicte et Xavier Tessier, parents 
concernés par le handicap de leur fils, qui ont créé 
l’association Atout cœur, collectif de familles confronté 
à la question de l’employabilité de personnes porteuses 
d’un handicap mental ou cognitif.
De ce projet d’association est née le 1er restaurant 
handiresponsable d’Annecy. Un objectif, changer 
le regard sur le handicap en proposant une offre 
identique à celle d’un restaurant traditionnel tout 
en adaptant les conditions de travail.
Ce restaurant, visant à l’insertion sociale et professionnelle 
de personnes porteuses d’un handicap, les emploie en 
cuisine et en salle. La carte du restaurant se veut courte, 
élaborée à partir de produits de saison, à la provenance 
majoritairement locale. Les plats changent chaque semaine. 

Pierre Gay, MOF, et le couple, Stéphane et Magali Dattrino 
du restaurant L’Esquisse* à Annecy les parrainent et les 
accompagnent dans cette aventure locale inédite dans 
le cadre de soirées à thèmes. 

Menu à partir de 21€ (entrée - plat ou plat - dessert) 
et 26€ (entrée – plat – dessert) - Plat seul à 16,50€ 

Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 18h

www.restaurantlatoutcoeur.com

41 rue Sommeiller 

1ER RESTAURANT
HANDIRESPONSABLE
D’ANNECY, L’ATOUT CŒUR  
Annecy

Aux abords de la vielle ville, sous les arcades, s’est 
ouvert un concept de food court de 350m2. Un espace 
regroupant plusieurs enseignes de restauration rapide, 
une grande première à Annecy !
5 corners de restauration : burgers, cuisine du monde, 
cuisine italienne, un coin barista et un stand de 
pâtisseries. Lieu de rencontres, d’échanges et de 
partage dans une ambiance industrielle, la Galerie 
Filaterie peut accueillir une centaine de personnes en 
intérieur et une cinquantaine en extérieur. 

Ce lieu accueille la 1ère scène de Stand up annécienne 
ou encore des after-work animés par des Dj Guest ! Côté 
déco, poutres métalliques et tuyaux apparents, entrée 
décorée de graffitis et mobilier issu de la récupération. 
En bref, un lieu atypique sans égal !

Ouvert 7J/7 de 9h à 1h 

lafilaterie.fr 

16 rue Filaterie

UN NOUVEAU CONCEPT 
FOOD & DRINKS AVEC
LA GALERIE FILATERIE   
Annecy
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Du côté du quartier des Romains, non loin du cœur 
d’Annecy, se découvre un bar de quartier atypique en 
rez-de-chaussée d’une maison de ville avec une terrasse 
intimiste entourée de vignes vierges.
Aurore, ancienne cadre supérieure dans la cosmétique 
naturelle et Olivier, Chef au sortir de l’école Ferrandi 
à Paris en 2014 célèbrent la vie autour de la table. 
Partager de beaux produits sélectionnés et cuisinés avec 
soin. Il rejoint les principes de la slow-food : une cuisine 
raisonnée qui passe par une carte courte, des 
produits frais et de saison, le tout en circuits courts.
Volonté d’être un lieu d’échange, de partage et de 
rencontre avec un calendrier d’évènements ponctuels. 

Le matin, des boissons réconfortantes avec des petites 
douceurs sont proposées.
Le midi, un menu à prix fixe, une carte courte avec des 
produits locaux et vivants. Le soir c’est plartages (plats 
à partager). Accompagnés de vins en biodynamie, de 
bières locales, de cocktails aromatiques.

Ouvert du mardi au vendredi de 10h à 14h (le samedi, 
dès 11h) et de 18h30 à 23h30 
www.bistrosauvage.com
9 avenue des Îles 

UN NOUVEAU LIEU DE VIE
CONVIVIAL ET BON VIVANT,
BISTRO SAUVAGE    
Annecy

RAVIGOTE,
LABELLISÉ ÉCOTABLE
Annecy

En coeur de vieille ville, le restaurant bistrot vient 
d’être labellisé 2 macarons écotable, premier label 
de restauration durable reconnu afin de valoriser les 
restaurants qui s’engagent sur le plan écologique.
Ravigote se retrouve donc aux côtés du Clos des Sens*** 
et de Galopin, d’ores et déjà Ecotable, avec notamment 
une forte action sur le recyclage et le tri pour réduire au 
maximum la production de déchets du restaurant.

L’idée avec Ravigote, c’est de redonner vie aux quais, 
avec une carte de plats populaires comme la tête de 
veau ou encore le pâté en croute. Livraison quotidienne 
des produits frais et de saison.. 

Ouverture : lund. mar. jeud. vend. sam midi et soir.

https://ravigote-annecy.fr

 27 rue Jean-Jacques Rousseau
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Restaurants
Nouveautés

Niché au cœur des 
Bauges, l’auberge 
restaurant du pont 
de l’Abîme inexploité 
depuis 2014 a été 
reprise par Maxime, 
jeune chef de 31 ans.
Dans une atmosphère 
conviviale et 
chaleureuse, l’enfant 
du pays qui d’antan 
mangeait des glaces 
avec son grand-père 
de l’autre côté du 
pont ou se baignait 
au bord du Chéran ne 
pensait meilleur lieu 
pour s’installer et faire 
partager sa cuisine 
locale et créative.

Son idée, faire partager une cuisine de saison 
répondant aux arrivées quotidiennes et journalières 
de ses maraîchers et producteurs locaux.

Menu 3 plats (entrée, plat et dessert) pour le déjeuner 
en semaine à 24€ / Menu en 4 temps pour le dîner et 
le week-end à 45€. 
Pour ceux qui veulent profiter du lieu, l’auberge 
dispose de 4 chambres d’hôte pouvant accueillir de 
2 à 4 personnes. A partir de 85€ / nuit.

Ouvert du mercredi (uniquement pour le dîner) au 
dimanche (uniquement pour le déjeuner) de 12h à 
13h30 et de 19h à 20h30 

www.auberge-abime.com

991 route du Pont de l’Abîme

LA RÉOUVERTURE
DE L’ABÎME     
Gruffy

LE NOUVEAU CONCEPT ÉBO 
SUR LES BORDS DU LAC 
D’ANNECY 
Annecy-le-Vieux

Situé au bord du lac d’Annecy, à quelques pas d’Annecy-
le-Vieux, le restaurant d’extérieur a ouvert ses portes au 
mois de mai.
Né de l’idée de remettre le partage au centre de la 
table des convives, ébo (feu de joie en patois savoyard) 
bouleverse les codes : pas de service à l’assiette mais 
une cuisine de partage, conviviale, responsable, à 
base de produits locaux, de saison et au feu de bois.

Large choix de viandes, mais aussi de poissons ou de 
légumes cuisinés au brasero. Le bar à 360 degrés autour 
d’un arbre, ouvert de 17h à 00h, propose des cocktails 
sur mesure, idéal pour un afterwork !
Plat du jour à 19€, entrée et plat ou plat et dessert 
à 25€, entrée, plat, dessert à 29 € servi du lundi au 
vendredi uniquement. La carte est proposée tous les 
soirs et les weekends.

Ouvert tous les jours de 12h à 14h30 et de 19h à 21h30   

https://ebo-annecy.fr

19 avenue du Petit Port
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DONNER UNE ÂME
DE RESTAURANT
DE QUARTIER À GAMIN   
Annecy
Gamin, c’est une cuisine du monde saine et maison, 
faite de produits frais et de saison, provenant pour la 
plupart de l’agriculture locale, à des prix accessibles.
A midi, le choix est proposé parmi quelques gamineries 
(assiettes à partager) et le plat du jour de la semaine. Le 
soir, une sélection plus large de gamineries toujours - 
comme par exemple le Labneh au Zaatar (plat libanais) 
accompagné de feuilles de briques, fenouil et céleri.

Ensuite, on y goûte ou partage un plat tel qu’une épaule 
d’agneau confite - pommes grenaille et sa sauce. Côté 
vins, le choix se fait parmi une soixantaine de références 
et des bières artisanales. Sans oublier le buffet de 
bons vivants à volonté tous les samedis (fromages, 
viennoiseries, œufs brouillés, cakes salés et sucrés, salade 
composée, dips, boissons chaudes et froides).

Ouvert du mardi au vendredi de 12h à 13h30 et de 
19h à 21h30 – Le samedi, brunch de 11h à 15h et dîner 
de 19h à 21h30 

15 avenue de Cran

RESTAURANT
LE BOURGEON A ÉCLOS    
Alby-sur-Chéran
A mi-chemin entre Annecy et Aix-les-Bains, situé au 
cœur d’un bourg médiéval, Adrien Lavorel et Enzo 
Duchesne ont rénové un ancien restaurant de village. 
Les deux amis se sont rencontrés en 2011 au cours de 
leurs études au Lycée Hôtelier Savoie Léman de Thonon-
les-Bains. Adrien se spécialise dans la sommellerie et 
Enzo gravit les échelons pour devenir chef. Après leurs 
carrières respectives au sein de différentes maisons de 
renoms en France et à l’étranger, ils se retrouvent et 
nourrissent l’envie d’entreprendre. 

De retour dans leur région natale, le Bourgeon naît.  
Enzo, jeune chef engagé et créatif défend une cuisine 
du goût, élaborée à partir de produits bruts, frais, 
de saison et issus de circuits courts. Adrien quant 
à lui, élu meilleur sommelier de l’année 2021 par 
le magazine Le Chef, déploie son énergie dans la 
recherche de vins originaux, éclectiques, et valorise sa 
région natale avec une sélection qui fait la part belle aux 
vins des Alpes. 
Côté déco, les éléments 
originels du lieu sont 
mis en valeur tout 
en insufflant une 
ambiance moderne et 
contemporaine.
Les objets de décoration 
sont choisis pour rappeler 
la nature, comme au 
restaurant, quatre tables 
viennent se joindre 
pour créer un trèfle au 
centre de la pièce ou 
encore à l’accueil, une 
suspension avec trois 
formes contemporaines 
évoquent des oiseaux 
posés sur une branche. 

28 couverts – Menu au déjeuner à partir de 20€ - 
Menu au choix à la carte à partir de 35€ ou encore 
menu dégustation à 70€

Ouvert du mardi (uniquement pour le dîner) au 
samedi de 12h à 13h30 et de 19h30 à 21h  

www.restaurantlebourgeon.com 

8 place du Trophée
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c’est par ici … ! 
L’actu de nos chefs 

Cette année, Laurent et Martine Petit ont transmis le 
Clos des Sens à leurs deux codirecteurs Thomas Lorival 
et Franck Derouet.
Franck, devenu Chef Exécutif du Clos à partir de 2011 et 
Thomas, Chef Sommelier - responsable de salle. 2022 a 
signé comme un double anniversaire, celui des 30 ans du 
Clos des Sens, et les 40 ans de métier de Laurent.
Et c’est cette année symbolique, que Laurent et 

Martine ont choisi 
comme moment 
pour transmettre 
leur maison aux 2 
personnes les plus 
fidèles, pertinentes 
et légitimes de 
cette maison.
Afin que tout ce 
qu’ils ont imaginé 
avec cœur et énergie, 
puisse poursuivre son chemin, et continuer à grandir, cette 
transmission a été façonnée aux côtés de Franck Derouet 
et Thomas Lorival. Dès l’été 2021, soit un an et demi avant 
la transmission, Franck et Thomas ont été nommés co-
directeurs et ont insufflé l’évolution du Clos des Sens. 

Ouverture : mar et jeu. soir / merc. vend. sam. midi et soir

www.closdessens.com 

13 rue Jean Mermoz

LES NOUVELLES FIGURES DU CLOS DES SENS, 
Thomas Lorival & Franck Derouet 
Annecy-le-Vieux

BENOÎT VIDAL PREND
LES COMMANDES 
de l’Auberge-Sur-Les-Bois 
Annecy-le-Vieux

Benoît Vidal vient compléter la liste des 7 chefs étoilés de 
la cité lacustre depuis son rachat de l’Auberge sur les 
Bois à Annecy-le-Vieux auprès de Daniel Barratier. Le 
chef catalan était à la tête de la Maison Benoît Vidal à Val 
d’Isère, deux étoiles au Guide Michelin.  Ouverture à venir 
dès le mois de novembre.
www.laubergesurlesbois.fr

L’AUBERGE DU PÈRE BISE 
fête ses 120 ans ! 
Talloires-Montmin 
A l’occasion de ses 120 ans, l’établissement propose une 
offre de séjour comprenant pour deux personnes : une 
nuit en chambre double, petit déjeuner, un accueil festif 
et souvenir, un repas au 1903 (menu 3 plats + boissons).
À partir de 935€ le séjour 

www.perebise.com
303 route du Port 
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 bien-être...
Nouveautés 

Après l’ouverture 
de la boutique du 
Marais en 2021, 
Clarins ouvre 
sa deuxième 
boutique éco-
responsable au 
sein des Nouvelles 
Galeries, aux bords 
du lac d’Annecy, 
à 30 minutes du 
domaine Clarins. 
Clarins propose 
un lieu inédit, 
une boutique 
responsable à 
la fois éclatante 
et sobre, intimiste et nature pour une immersion 
sensorielle dans l’univers Clarins.
En point d’orgue, la beauté responsable. Dans ce 
nouveau lieu, les initiatives de développement durable 
ont été intégrées dès la conception de la boutique. 
Chaque matériau a été choisi avec rigueur dans le 
respect des hommes et de la planète. Tout y est 
recyclable, l’utilisation de l’eau et de l’énergie optimisée.
Composée de deux cabines de soins ainsi que d’un 
« Atelier de la Peau », caché derrière le mur végétal, on 
y découvre l’importance du « poids de la main », cette 
pression adaptée et particulière, signature de la maison 
Clarins. 
A tester : l’un des 7 soins de 30 minutes (40€). Dans le 
nouvel espace Precious, des services allant de 5 à 15 
minutes sont proposés pour découvrir la nouvelle ligne 
premium lancée en avril dernier.

Ouverture : tous les jours de 10h à 19h et le samedi 
de 10h à 20h.

Nouvelles Galeries - 25 avenue du Parmelan

CLARINS
ouvre sa 8ème boutique 
Annecy

À l’été 2019, Florian 
Favario s’installe avec 
sa femme Sandrine 
Deley au-dessus du 
lac d’Annecy, au Col 
de la Forclaz. En mars 
dernier, le chef s’est vu 
décerner une 2ème étoile 
par le Guide Michelin 
pour sa cuisine locale et 
généreuse.
Une consécration pour 

Florian Favario, passé par la brigade du Clos des Sens, 
formé aussi chez Thierry Marx et qui avait décroché 
sa première étoile en 2020, après seulement 5 mois 
d’ouverture de leur « maison de cuisine ».
Ouvert du jeudi au dimanche à 12h30 et 19h30.

https://aubergedemontmin.com/fr
Col de la Forclaz - 1983 route de Talloires-Montmin

LE RESTAURANT RACINES  
récompensé d’un Bib
Gourmand  
Annecy

Situé Place des Cordeliers, aux abords du Thiou, c’est 
le restaurant Racines qui a été mis en avant en février 
dernier par le Guide Michelin grâce à l’obtention d’un Bib 
Gourmand. Le concept de cette distinction est simple : 
dégustation de 3 plats complets pour environ 40€. 
Établissement récompensé par son rapport qualité-
prix et sa générosité.
Eva & John mettent à l’honneur la Haute-Savoie dans 
une cuisine durable, élaborée à partir de produits 
locaux, frais et de saison.
Ouverture : ma. mer. dim. midi ; du jeu. au sam. midi 
et soir.
https://racines-annecy.fr
8 passage des Bains

UNE NOUVELLE ÉTOILE
SE DRESSE AU-DESSUS
DU LAC D’ANNECY, 
l’Auberge de Montmin
Talloires-Montmin



d’hiver 
Cap sur 
les activités

Un nouveau centre de réalité virtuelle vient d’ouvrir ses 
portes. Un concept innovant qui permet aujourd’hui de 
ne plus être relié à un fil pour une totale liberté des 
mouvements lors des sessions.
À découvrir des expériences, du divertissement et de la 
culture...
Mathieu accueille jusqu’à 16 personnes en simultané ainsi 
que des groupes pouvant aller jusqu’à 80 personnes .
A partir de 10€ / personne – Session de 10 min à 1h
500 avenue du Centre - 74330 Epagny Metz-Tessy

DREAM AWAY
nouveau concept de réalité virtuelle
Epagny Metz-Tessy

indoor
Nouveautés
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L’APÉRO AU SOMMET 
… du Semnoz !    
Muni de raquettes, Lauris du Bureau des Guides 
d’Annecy accompagne débutants et aguerris hors 
des sentiers battus, entre forêt et alpages du Semnoz, 
à 1 700 m  d’altitude, à seulement 20 minutes du lac 
d’Annecy.

Lors de la balade en raquettes, un magnifique point 
de vue panoramique à 360° permettra de profiter 
du coucher de soleil sur les Alpes en dégustant un 
apéritif savoyard. Le retour se fera à la lueur des frontales. 
Environ 2h de marche. 

A partir de 45€ - inclus accompagnement – raquettes 
et frontale & apéritif. 5 personnes mini. 

www.annecyguidesmontagne.com 

outdoor
Nouveautés
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d’hiver 
  Cap sur 
les activités

Située sur les hauteurs de Talloires-Montmin, à quelques 
mètres du Col de la Forclaz, c’est une station familiale à 
1200 m d’altitude qui offre aux débutants tout le loisir de 
pouvoir s’initier aux joies des sports d’hiver.
Cette station 100% naturelle (sans neige de culture) 
est gérée uniquement par des bénévoles !
Une station écoresponsable qui propose 2 téléskis 
desservant 5 pistes : 2 vertes, 2 bleues, 1 rouge + 1 boarder 
cross et 1 fil-neige gratuit. Une piste de luge est également 
mise à disposition.

A ne pas manquer : la descente aux flambeaux, dans une 
ambiance conviviale, ouverte à tous, tous les vendredis 

soir suivie du ski nocturne jusqu’à 21h – lors des vacances 
scolaires de février.

Infos pratiques : Fil neige gratuit – Forfait 2h adulte : 
7€ - enfant : 5€
Ouvert selon les conditions d’enneigement favorables 
tous les mercredis et weekends hors vacances 
scolaires et tous les jours lors des vacances scolaires.
https://www.montminnews.com/station-de-ski.html

LA PERLE CACHÉE DU LAC D’ANNECY 
la station bénévole de Montmin  
Talloires-Montmin
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A 45 minutes d’Annecy, le Plateau des Glières est 
caractérisé par un mélange culturel, naturel et sportif 
dans un seul et même espace.
Un immense espace immaculé de neige encore préservé 
s’offre aux visiteurs, ouvrant sur une vue à 360°.
Haut lieu de la résistance, matérialisé notamment par 
le monument national à la Résistance, ce plateau n’en 
reste pas moins un espace de loisirs.
Multiples activités sont possibles : ski nordique, aussi bien 
skating qu’alternatif sur près de 30km, activité chiens de 

traineaux, mais aussi 17km de sentiers balisés raquettes et 
piétons, ainsi que deux pistes de luge en accès libre. 
A ne pas manquer : l’initiation au biathlon avec carabines 
laser par l’École de Ski nordique des Glières.
Infos pratiques : Initiation biathlon : 45 min – 20€ 
/ pers – 4 pers. Mini – Accès domaine nordique – 
journée adulte : 8.20€ - jeune : 4.50€ 

PARTIQUER LE SKI DE FOND
en plein cœur du Plateau des Glières 
Fillière 

outdoor
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Le Château
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LE CHÂTEAU
DE MENTHON-SAINT-BERNARD
Menthon-Saint-Bernard  
"Partout Menthon, toujours Menthon"
Le Château de Menthon-Saint-Bernard est l’un des joyaux 
patrimoniaux de la destination du Lac d’Annecy. Surplombant 
le lac d’Annecy, ce château aurait inspiré Walt Disney pour la 
réalisation du château de la Belle au Bois Dormant.
Propriété de la famille de Menthon depuis 23 générations 
connues, soit une demeure familiale depuis 10 siècles, le château 
a traversé plusieurs changements en passant de forteresse 
médiévale à résidence nobiliaire. Aujourd’hui, des visites du 
château, mais aussi du potager en permaculture (en groupe 
ou privée) sont organisées en supplément des nombreuses 
conférences, festivals, concerts de musique classique et 
animations. 

Focus sur le Château du Père Noël 
Dès le 17 novembre, le jardin du château se pare de son manteau 
blanc, avec les premières neiges et de la féerie de Noël. Mlle 
Rouge, agence de production évènementiel, innove depuis 
maintenant 3 ans, pour créer un univers mêlant magie de noël et 
histoire dans les jardins et l’orangerie du Château de Menthon-
Saint-Bernard.
Cette année, l’évènement proposera un voyage féerique vers 
l’enfance aux visiteurs. Décollage immédiat vers l’innocence, la 
légèreté et la spontanéité de l’enfance passée. Arches lumineuses, 
forêt enchantée, atmosphère chaleureuse et réconfortante de 
l’orangerie feront de ce Château du Père Noël un endroit unique 
à découvrir cet hiver.
Les plus jeunes auront l’occasion de se lancer patins aux pieds sur 
la patinoire ou dans une grande chasse au trésor palpitante, de 
s’immerger dans les spectacles et ateliers enchanteurs ainsi que 
de rencontrer le Père Noël en personne. Les plus grands pourront 
se régaler autour d’une atmosphère festive et chaleureuse, avec 
une multitude de concerts, un marché artisanal, surplombant le 
lac. 
Une nouvelle façon de redécouvrir le Château de Menthon, ancré 
dans le paysage lacustre d’Annecy, mais également via les visites 
du château proposées tous les mercredis, samedis et dimanches 
(durée 1h).

Du 17 novembre au 06 janvier 24 – 11h à 23h
Bar & restauration – ouvert à tous.

https://www.lechateauduperenoel.com/
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Focus sur 
   Sébastien
Chaigneau...

SEB CHAIGNEAU
Ultra-traileur de renom 
Sébastien Chaigneau est une réelle source d’inspiration. Ultra-traileur de 
renom, il n’en reste pas moins accessible à tous et pour tous. Habitant 
du Pays de Fillière, Sébastien est connu notamment pour ses nombreux 
podiums sur des ultras trails. Il a débuté le trail, encore très peu connu 
à l’époque, à l’âge de 27 ans, sur un parcours de 25/30 km pour très vite 
entamer sa première longue distance avec la Diagonales des Fous en 2005 
et son premier podium. Début d’une longue liste allant jusqu’à des courses 
sur plusieurs jours en semi-autonomie. 
Sebastien s’entraine sur les chemins du Pays de Fillière, et l’emploi comme 
un réel terrain de jeu et d’entrainement. A la cinquantaine aujourd’hui, 
Sébastien s’entraine une à deux fois par jours - selon la saison – en trail 
croisé avec le ski de fond et le vélo. C’est à peu près 150 à 200 km de course 
à pieds parcourus par semaine de base, qui varie selon l’objectif de course 
en cours.
Sébastien est dans sa vie comme dans le sport : aussi bien dans son corps 
que dans son esprit. Il vit en harmonie avec la nature et a repris ses études 
sur l’alimentation en montagne pour pouvoir donner des conseils en 
nutrition encadrés, à l’IAE de Chambéry.
En parallèle, il couvre de nombreux évènements sportifs avec sa femme 
et son équipe d’Outdoor Sport Live, notamment avec le suivi des 8 UTMB 
à travers le monde ou encore les Golden Trail Series, pour ne citer que 
quelques courses. 
Tous les dimanches matins, la Triandine organise des sorties trail « entre 
copains », où, quand il le peut, Sébastien se joint à eux, et tous coureurs sont 
les bienvenus. 
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1996
Chasseur alpin troupe de 
renseignements 45000 
M D+

2005
3ème - Diagonale des Fous 
– La Réunion

2007 & 2009
1er au Grand Raid du Mer-
cantour (86 km, 5 900 m 
de D+)

2007 - 2008 - 2009 
1er au Libyan challenge 

(205 km de course à pied 
en autosuffisance)

2009 
2ème à l’UTMB 

2010 
1er Olympus Marathon – 
Grèce & 1er The North Face 
Endurance Challenge – 
Chili

2011 
3ème à l’UTMB

Vainqueur du Lavaredo 

Ultra Trail - Italie

2012 & 2013 
Vainqueur et recordman 
de la Transgrancanaria 

2013 
1er de la Hard Rock – USA 

2018 
1er Treg – désert du Tchad- 
200 km 

2019
4ème Oman Desert Mara-
thon – Oman 

En Bref
Son palmarès : 
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Du 30 septembre au 01 octobre
Lirôlac – Talloires-Montmin
 
Après le succès des 
deux premières éditions, 
Lirôlac, le festival du 
livre de Talloires, revient 
avec la même passion et 
conviction que la littérature 
est l’espace de tous les 
possibles. 
1er festival du livre de 
l’automne, c’est une 
vingtaine d’auteurs qui 
viennent à la rencontre du 
public autour de dédicaces, 
ateliers ludiques et lectures 
à voix haute.
www.lirolac.fr

5 décembre
La Foire Saint-André - Annecy

Forte de 5 siècles d’existence, 
la traditionnelle Foire de la 
Saint André avec ses 1100 
commerçants et ses 5,5 km 
d’étalage, attirera à nouveau 
cette année des dizaines de 
milliers de chalands en quête 
de bonnes affaires.
www.annecy.fr

23 au 25 février 
Carnaval Vénitien - Annecy
Plusieurs centaines de 
masques déambulent 
lentement et librement 
dans les rues d’Annecy, 
posent, paradent, se 
regroupent sur les podiums 
du carnaval. De nombreux 
photographes se donnent 
rendez-vous pour réaliser le 
cliché le plus artistique et 
mettre en valeur les palettes 
de couleurs s’échappant 
des costumes.
Aria74.fr

14 octobre
Le retour des Alpages
Annecy
Grande fête traditionnelle et 
folklorique présentant le retour 
aux sources lors de l’arrivée de 
l’automne : animation artisanale, 
démonstration de vieux 
métiers, défilé de troupeaux 
d'alpage, groupes folkloriques, 
dégustation des produits du 
terroir.
annecy-traditions.fr  

16 octobre
Ancileviennerie – Annecy-le-Vieux

Pour sa 42ème édition, 
l ’ incontournable 
A n c i l e v i e n n e r i e 
mettra une fois de 
plus à l’honneur 
les traditions et le 
folklore savoyard à 
Annecy-le-Vieux.
D é m o n s t r a t i o n 
de vieux métiers, 
expositions de vieux 
véhicules / tracteurs, 
groupes folkloriques 
et dégustation des 
produits du terroir.

 

https://cdf74940.fr/ 

22 octobre 
Fête de la pomme et de la courge 
Thorens-Glières
La fête de la pomme et de la 
courge met à l’honneur les 
produits du terroir automnal 
à travers une exposition de 
fruits et légumes, de stands 
divers, de conférence et de 
bien d’autres surprises…
 

www.commune-f illiere.
f r/fete-de-pomme-de-
courge

Les rendez-vous
de l'hiver
Côté culture
  et traditions 
Côté culture
  et traditions 

Les fêtes
    de l’automne
Les fêtes
    de l’automne
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Du 17 novembre au 06 janvier
Le Château du Père Noël
Menthon-Saint-Bernard
La magie de Noël s’empare de 
l’emblématique Château de 
Menthon-Saint-Bernard avec 
son village de Noël dans les 
jardins du château.
Décorations époustouflantes, 
stands de restauration, 
concerts, parcours lumineux 
et de nombreuses surprises 
à découvrir pour cette 3ème 
édition.
Tous les jours de 11h à 23h
www.lechateauduperenoel.com

Fin novembre à début janvier 
Noël des Alpes - Annecy
Marché de Noël, concerts, 
bals, spectacles, lectures 
de contes ou d’histoires, 
ateliers de confection de 
décorations, jeux, patinoire 
en plein air, parade ou encore 
spectacles son et lumière 
sont au programme du Noël 
des Alpes pour le plus grand 
bonheur des petits comme 
des grands.
www.annecy.fr

Du 1er au 25 Décembre
Le Calendrier de l’Avent
Alby-sur-Chéran

Le bourg médiéval d’Alby 
sur Chéran se transforme en 
calendrier grandeur nature 
tout au long du mois de 
décembre.
Chaque devanture de maison 
ou fenêtre s’ouvre chaque 
jour à l’instar d’un calendrier 
de l’avent pour permettre de 
répandre la magie de Noël 
dans le centre bourg.

https://mairie-alby-sur-cheran.fr

19 au 21 janvier
Glagla Race 10ème édition
Talloires-Montmin 
Année anniversaire pour cette course hivernale unique de 
paddle sur le lac d’Annecy. “Ramer en plein hiver, sous 
la neige, dans les Alpes avec une eau à 4°c….” La GlaGla 
Race est une course insolite qui a rassemblé près de 830 
amateurs de stand up paddle de 31 pays différents, lors de 
la dernière édition 2023. 3 formats de course : 6km, 15km 
et la “Technical Race”.
https://glaglarace.com

27 janvier -Trail blanc du Semnoz
Annecy
16ème édition pour ce trail blanc 
de 11,5 km et 460 de D+.
Départ en fin de journée 
qui permet d’admirer un 
magnifique coucher de soleil 
depuis le sommet du Semnoz, 
première station accessible 
depuis Annecy.
www.trailblancdusemnoz.fr

17 mars - Marathon des Glières
Fillière
Différentes courses de ski de fond en style libre. Plusieurs 
distances et plusieurs catégories pour tous les niveaux et 
surtout pour un grand bol d’air frais !

www.marathondesglieres.com

Magie de Noël  Côté sportMagie de Noël  Côté sport
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En juin 2023, l'Office de Tourisme du Lac d'Annecy a eu le plaisir 
d'être élu nouvelle destination pilote du collectif France de la Place de 
Marché pour l'année à venir. 
Ce leadership a une durée de 1 an et a 2 vocations principales :
■ 	Assurer une interface privilégiée avec Alliance Réseaux notamment 

via une mise en commun et priorisation des demandes d’évolutions 
émanant de l’ensemble du collectif.

■	 Accueillir et co-organiser la prochaine rencontre nationale des 
référents Place de Marché en 2024 (3ème édition).

Une belle marque de confiance, pour un outil qui atteint aujourd’hui 
plus de 1,65 million de chiffre d’affaires. 

L’Office de Tourisme : 
Une plateforme de réservation en ligne
   innovante et performante
 


